
 Le thème du mois de 11-24 ABT-OVN 2024-2025 

Au Ras du Sol  RASSOL 

Ce qui définit le thème : 

- Montrer une scène sous un angle inédit,  
- Changer la perspective du sujet à mettre en valeur (ex. mode de prise de vue 

plongée ou contre-plongée) 

Ce qui est bien vu : 

❑ Réaliser une photo qui apporte une échelle et une 
dimension différente de ce que l'œil humain est 
habitué de voir (animal, paysage, object,  etc.) 

❑ Réaliser une photo originale et créative 

A éviter :  
- Tout ce qui traîne sur le sol en dehors du sujet peut 

apporter une fausse note à la photo. 
 

Conseils techniques :  

- S'accroupir, s'assoir ou se coucher au sol 
- Pas besoin d'utiliser un objectif spécifique pour 

réaliser une belle photo "Au ras du sol" 

 

Quelques exemples d’image : 

 

 

 

 


