
 Le thème du mois de juin 26                  PAR-JON 2026-2027 

VERS LE HAUT VERLEO 

Ce qui définit le thème : 

Thème très large pouvant inclure des photos d’architecture 
de personnages de végétation d’animaux etc.,, 

 

Ce qui est bien vu : 

La contre plongé grand angle fish-eye etc. 

Couleur claire illuminant le ou les sujets 

A éviter :  

Plan trop serré ; contre-jour ; silhouette ( sujet 
trop sombre) 

Conseils techniques :  

Couleur ou monochrome  

 

La contreplongée étire l’image vers le haut et 

l'agrandit 

 

Réalisée depuis un point bas et orientée vers le 

haut, la prise de vue en contre-plongée donne 

au sujet une impression d’autorité, de grandeur 

ou d’importance. Cela peut être utile pour 

accentuer la puissance d’un bâtiment, la fierté 

d’un animal majestueux ou la poésie d’une 

fleur.  

 

Attention toutefois aux distorsions pouvant 

résulter d’un angle de vue trop prononcé. 

      

 


